
UCHWAŁA NR XX/246/2026 
 

RADY GMINY DĘBNICA KASZUBSKA 

z dnia 26 stycznia 2026 r. 

w sprawie przyjęcia „Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Dębnica Kaszubska 
na lata 2026 – 2030” 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 1153 i poz. 1436; z 2023 r. poz. 1688) oraz art. 16b ust. 1 i art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, poz. 718 i poz. 1302; z 2026 r. poz. 26) 
uchwala się, co następuje: 

§ 1. Gmina Dębnica Kaszubska przyjmuje „Strategię Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy 
Dębnica Kaszubska na lata 2026 – 2030”, stanowiącą załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Dębnica Kaszubska. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
Dębnica Kaszubska 

 
 

Bartłomiej Tutak 
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1. Wprowadzenie 

administracji publicznej i stanowi fundament lokalnego dobrostanu. Efektywna polityka 

 

kultury, bezpiecze  

  tych 

elna diagnoza sytuacji 

 

analizie 

 w obszarze zdrowia psychicznego, wykluczenie 

transportowe), jak i  poczucie 

 i lepszej komunikacji gmina obywatele. 

 dokumentami programowymi: Narodowym Programem Ochrony Zdrowia 

Psychicznego 2023 2030, 

rocznymi programami  lokalnymi programami profilaktycznymi. 

  

 programów 

 

 

 wsparcia psychologicznego 

i terapeutycznego oraz rozwój oferty edukacyjno-  seniorów. 

 wprowadzenie 
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i integracji  

Strategia ma charakter rozwojowy  nie wprowadza radykalnych zmian, lecz wzmacnia 

p  

 

 

 

uwarunkowania metodologiczne diagnozy, wyniki 

  analityczne, mechanizmy 

 realizacji, monitoring i 

pozycji gminy na tle innych gmin wiejskich. 

2. Podstawy prawne Strategii 

 

 

  

 

a 

 

 polityki 

dokumentami strategicznymi  
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 dokumentami strategicznymi 

 

 

spój  kierunki  

  Strategii 2030, która 

 

 i 

i operacjonalizuje kierunki 

  

wzmocnienie zdrowia psychicznego i  

 i krajowymi politykami 

 

oraz krajowymi programami  

politykami senioralnymi oraz programami  ludzkiego. 

 , 

 

  

 z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia 

Psychicznego na lata 2023 2030 (NPOZP), 

kierunek modernizacji systemu ochrony zdrowia psychicznego poprzez upowszechnienie 

-

 wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego, aktywizacji  
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Priorytety SRPS   wsparcia psychologicznego 

i  kryzysowej, 

integracji   przemocy oraz budowania 

lokalnyc  

i organizacjami  przewidziane w Programie oraz wzmacnia funkcje 

wczesnego reagowania i koordynacji 

 wspiera cele polityki  NPOZP 

na poziomie gminy. 

 Rocznym 

 

z Organizacjami  i innymi podmiotami  

publicznego na 2026 rok  

aktywizacji  

profilaktyki  seniorów. Program ten stanowi kluczowe 

 mechanizmowi zleca

 animacji 

  

z Gminnym Programem 

Profilaktyki i 

Narkomanii , który dostarcza 

 operacyjnych w zakresie interwencji kryzysowej, pomocy terapeutycznej, 

profilaktyki szkolnej, kierowania do leczenia odwykowego, pracy z rodzinami osób 

 

priorytetów SRPS   czynników ryzyka 

i  

 edukacyjnych. 
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z diagnozami przygotowanymi -

  

  Zebrane dane 

  zarówno 

w obszarze dydaktycznym, jak i 

psychologiczno-

logopedycznych, rewalidacyj

 adaptacyjno-

 mimo rozmachu   

i ich rodzin. 

kompetencji  pomocy psychologicznej, 

poprawy komunikacji 

wychowawczej  

sanitariatów, sal lekcyjnych, przestrzeni 

pracowni komputerowych i  

z organizacji  

 

 

  

 wsparcia psychologicznego i 

mobilnych d  rodziców, rozwój 

 

 GKRPA. 
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 temu Strategia nie tylko odzwierciedla potrzeby zidentyfikowane w diagnozach 

  

 strategicznych, programowych i diagnostycznych  tworzy spójny, 

zintegrowany system lokalnej polityki  

który koordynuje i  

 

  ony 

zdrowia psychicznego oraz z europejskimi i krajowymi kierunkami 

 

Uwarunkowania prawne realizacji Strategii 

Realizacja Strategii  

w obszarze polityki 

 i kierunki  integracji  

  (Dz.U. z 2025 r. poz. 1153) 

  kompetencje gminy; art. 18 ust. 2 pkt 15 tej ustawy 

stanowi   

  (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 

  fakultatywne) w 

zakresie wspierania osób i rodzin w trudnej sytuacji 

opracowania i realizacji gminnej strategii  

  

 i  . 

zm.)   z zakresu profilaktyki  

w tym opracowanie i  i 

problemów alkoholowych. 
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  (Dz.U. z 2023 r. poz. 

 

 

 terapii i rehabilitacji oraz realizacji  

   

i o wolontariacie (Dz.U. z 2025 r. poz. 1338)  

 

inicjatyw obywatelskich i wolontariatu. 

 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2024 

r. poz. 917)  wskazuje zadania instytucji  

z systemem ochrony zdrowia) w zakresie wsparcia osób 

z zaburzeniami psychicznymi, ich integracji 

 

 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

 (Dz.U. z 2025 r. poz. 49)   

 -wychowawcze (m.in. 

asystent rodziny, organizowanie opieki i  

z rodzinami  

w organizacji i  

  (Dz.U. z 2025 r. 

poz. 1208)   przyznawania i 

 

rodzinnego. 

  

(Dz.U. z 2025 r. poz. 438)   

alimentacyjnych. 
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  (Dz.U. 

z 2024 r. poz. 1673)  

przemocy domowej i 

zapewnienie wsparcia specjalistycznego oraz opracowanie i 

 

  (Dz.U. 

 

 przez gminy jako formy wsparcia 

 

 Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz.U. z 2025 r. poz. 83 

 stwarza ramy prawne dla reintegracji -zawodowej osób 

wykluczonych, m.in. poprzez tworzenie centrów i klubów integracji 

 

 

  

; 

stanowi 

polityki  
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Rozpoznanie sytuacji 

 

wyniki analizy danych zastanych (instytucjonalnych) i 

 instytucji. 

Podstawa metodologiczna diagnozy 

 

standardami 

zastanych (desk research), jak i 

 

i ne odwzorowanie sytuacji 

roku. 

Analiza danych zastanych.  

 rejestrów 

pozyskanych od kluczowych instytucji lokalnych. Analizie poddano m.in.:  

  

z organizacjami  i innymi podmiotami  

publicznego na 2025 rok. 

  

  

z organizacjami  i innymi podmiotami  

publicznego na 2026 rok 

 2030 
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 Gminny Program Profilaktyki i  

  

 -2024 wraz 

 

   Komendanta Miejskiego Policji  w  

w 2024 roku. 

Pozyskano dokumenty diagnostyczne dla Strategii  

 , 

 , 

 - , 

 , 

 , 

 , 

 , 

 , 

  , 

  Zdrowotnej w Budowie, 

 Posterunek Policji  

 

  wraz z danymi o migracjach, zameldowaniach i strukturze 
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 róby ustalono w oparciu o rejestr 

.2025 r. do 15.11.2025 r. Badania 

 

   

od urodzenia 110 41,8 

 20 7,6 

2 5 lat 28 10,6 

6 10 lat 35 13,3 

ponad 10 lat 70 26,6 

Razem 263 100,0 

Tabela 1. Czasookres zamieszkania. 

 

Dane przedstawione w tabeli 

zamieszkiwanie gminy od urodzenia, a kolejne 26,6% mieszka tu ponad 10 lat. Oznacza 

68,4% badanych to osoby o wieloletnim zakorzenieniu lokalnym. Relatywnie 

niewielki 7,6%) lub od 2 do 5 lat 

(10,6%), natomiast okres 6 13,3% badanych. Struktura ta potwierdza 

stabilny charak  lokalnej, wysoki poziom osiedlenia oraz silne 
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  istotny zasób dla budowania 

 i  

Kategoria   

 105 39,9 

 158 60,1 

Razem 263 100,0 

Tabela 2. Miejsce zamieszkania 

 

 60,1%  

pochodzi  i 

39,9%  badania 

 gminnej, jak 

i 

próby  

potrzeb  gminy. 

   

Kobieta 155 58,9 

 108 41,1 

Razem 263 100,0 

Tabela 3  

 

 58,9% badanej 

 41,1% 

 

 i 

opinii obu grup. 
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Rysunek 1. Struktura wieku badanej populacji. 

 

 

osoby w wieku 36 45 lat (20,2%) 26

35 lat (17,9%) oraz 46 55 lat (17,9%) 56

65 lat (16,0%) oraz osoby 

populacji 

 

oraz w wieku 20 25 lat (8,0%)  w wieku 

produkcyjnym i 

gminy. 
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podstawowe 26 9,9 

gimnazjalne 21 8,0 

 66 25,1 

 92 35,0 

 58 22,1 

Razem 263 100,0 

Tabela 4  

 

 oraz , co jest charakterystyczne dla 

wielu gmin o profilu wiejsko

podstawowym (9,9%) oraz gimnazjalnym (8,0%)

 zawodowym.  

   

 140 53,2 

rolnik 25 9,5 

 23 8,7 

bez pracy 18 6,8 

emeryt/emerytka 45 17,1 

inna 12 4,6 

Razem 263 100,0 

Tabela 5  
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(35,0%) oraz , co jest typowe dla gmin o charakterze 

wiejsko-

 

 podstawowym 

(9,9%) oraz gimnazjalnym (8,0%)

 zawodowego, 

kluczowego z perspektywy lokalnego rynku pracy. 

   

samotnie 40 15,2 

para bez dzieci 60 22,8 

 120 45,6 

wielopokoleniowe 30 11,4 

inne 13 4,9 

Razem 263 100,0 

Tabela 6. Struktura gospodarstwa domowego. 

 

 (45,6%)

 pary bez 

dzieci (22,8%) samotnie (15,2%). Gospodarstwa 

wielopokoleniowe 11,4% respondentów, natomiast inne formy  4,9%, co 

 

   

Tak, mieszkam 

 
53 20,2 

Nie, nie mieszkam 

 

 

197 

 

74,9 
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13 4,9 

Razem 263 100,0 

Tabela 7  

 

20,2%

(74,9% 4,9% 

  

rehabilitacyjnych i wytchnieniowych. 

Struktura badanej populacji odzwierciedla typowy dla gmin wiejskich profil demograficzny  

 

 zawodowej. Badani 

   wzajemnemu 

 i 

kwalifikacji   o mieszanym, 

rolniczo-  

  

 

strukturze, opartej na wieloletnim osiedleniu i  

i  

 wywiady fokusowe (FGI). W dniu 14.11.2025 r. przeprowadzono 

 instytucji 
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 Z

Interdyscyplinarnego, przedstawicieli 

i zasobów lokalnych oraz wspólne wypracowanie priorytetów strategicznych. 

Wyniki FGI wraz  z badania 

 

Analiza danych zastanych (dane instytucji gminnych) 

 lokalnych instytucji w latach 

2023

pogrupowane tematycznie. 

 przemocy domowej 

  

w porównywalnym wymiarze, bez tendencji 

 

  

o odpowiedzialnej polityce regulacyjnej gminy i braku presji na rozszerzanie rynku 

 i 

sprawozdania GKRPA]. 

Niebieskie karty. 

 

wzrost  form przemocy domowej. W 2023 roku 

 przemocy fizycznej (23 osoby) oraz psychicznej/emocjonalnej (28 

nacza 
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zaniedbania dzieci  

 

   z rzeczywistego 

 dia  rodzajów przemocy w ramach 

 

opisu sytuacji rodzinnej i 

 

 

Punkt konsultacyjny. Analiza danych Gminnej Komisji 

Alkoholowych za lata 2023 i 

-konsultacyjnego. W 2023 roku 

wsparcie dla osób z probleme

 

o zmianie dynamiki 

Zmniej  z 5 osób w 2023 roku do 

1 osoby w 2024 roku. 

 DDA): z 15 osób w 2023 roku 

a 
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 z 10 do 3 osób.  

 

 do poszukiwania wsparcia przez 

(zarówno po  

 

lokalnej sytuacji  

 grupa AA. 

 wychowawczym, 

 i narkomanii. Ponadto na terenie gminy 

 , 

, co stanowi 

 

W latach 2023  

o specjalistycznym profilu socjoterapeutycznym ani -edukacyjne dla 

edukacyjnych, profilaktycznych i wychowawczych. Taki stan wskazuje na naturalny 

odzwierciedlone w rekomendacjach rozwojowych Strategii 

Kaszubskiej -

wzmacnianie kompetencji emocjonalno-
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-

 

 

 dokonywania odpowiedzialnych wyborów 

    

Uczniowie klas pierwszych uczestniczyli 

prowadzonym przez funkcjonariuszy Posterunku Policji 

 

W ramach Szkolnego Programu Wychowawczo-

 i 

rozumianej edukacji 

 

 

Mediacji  

-

  

w Ogólnopolskim Programie Profilaktyki Czerniaka (edycja 2024/2025). Uczniowie 

uczestniczyli  

  

W obszarze edukacji  profilaktyki 

Olimpiady Zwolnieni z Teorii 

i budowanie pozytywnych relacji  

w ogólnopolskiej kampanii  
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 prawne i  psychoaktywnych 

w rozbiciu na narkotyki i 

rów III oraz IV

odpowiedzialne zachowania, rozwój kompetencji 

 psychicznej. 

 -em 

i  

 uczniów. 

W roku szkolnym 2024/2025 w 

 

i  AIDS oraz chorób nowotworowych 

 -

problematyki  

  

z instytucjami  w ramach inicjatyw wspieranych przez 

 

realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. 

  realizowany jest 

szeroki -profilaktycznych, ukierunkowanych 

na wzmacnianie kompetencji 

ryzykownym oraz promowanie bezpiecznych i prozdrowotnych postaw. W roku szkolnym 

2022/2023 przeprowadzono 26 pedagogizacji 

ole i  
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relacji 

 

 i 

zorganizowano warsztaty dla uczniów klas VI i VII 

 prawnej, prowadzone przez 

funkcjonariuszy policji i -skarbowych. Uczniowie uczestniczyli  

w wydarzeniach o charakterze profilaktycznym i 

 

  

Towarzystwa Dysleksji 

 warsztatów, 

konkursów i  zakres inicjatyw potwierdza systemowy charakter 

profilaktyki  oraz na wieloaspektowym 

 rozwojowych uczniów. 

w Motarzynie w roku szkolnym 2024/2025 

-profilaktyczne ukierunkowane na 

wspieranie uczniów, rodziców i nauczycieli w obszarze zdrowia psychicznego, zapobiegania 

problemom wychowawczym i 

-profilaktycznego oraz 

organ  i 

konsultacji i -profilaktyczne, 

 

pomocy w sytuacjach kryzysowych oraz przygotowywanie gazetek tematycznych w gablocie 

 SOM, wersja 
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skrócona). Uczniowie i ich rodzice mieli 

 

 

i 

nowotworowych (rak piersi), AIDS i 

 

 

   na rzecz 

 -

Alkoholowyc  

 

na systemowy, wieloaspektowy charakter profilaktyki w szkole oraz jej konsekwentne 

 

 

 i 

 

  temu profilaktyka nie jest 

o  

 i  

integracji  wychowawcze i emocjonalne. 
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Podsumowanie.  przemocy domowej w gminie wskazuje 

fizycznej, emocjonalnej i  

  diagnozy w ramach pojedynczych procedur. 

rodzin 

 i   

przez osoby z kwalifikacjami socjoterapeutycznymi 

  

z rodzinami 

 

  

i  -

i rozwijanie kompetencji  

z instytucjami takimi 

 

zarówno uczniów, jak i ich rodziny. 

  edukacyjnych, takich jak 

spektakle, festyny i  

 w. Obraz ten 

 zasobami w obszarze profilaktyki, jednak ich dalsze 
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rozwijanie  szczególnie w zakresie wsparcia rodzin i  pozostaje istotnym 

 

Problemy dzieci i  

Analiza dokumentacji  przedszkoli 

systematyczny wzrost liczby uczniów - . 

-wyrównawczych 

i korekcyjno-kompensacyjnych, jak i 

 i  

 

kom  w nauce oraz problemy adaptacyjne 

(np. u dzieci  psychologowie szkolni 

 

-    to 

   

  systematycznie 

 agresji, cyberprzemocy, 

 

 Policji  

-

regulacji emocji, radzenia sobie ze stresem, 

adaptacji  i  
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 pomocy 

 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie  OPS i PCPR), 

kuratorami i i 

 wychowawcze, problemy emocjonalne 

ikty rodzinne, zaburzenia zachowania, a incydentalnie 

brak 

 

sytuacji  

  

wychowawczo- k  

z rodzicami i instytucjami lokalnymi. 

  

 rozwojowych  pracy nad emocjami, radzenia sobie 

ze stresem, integracji  oraz systematycznej terapii ku 

  i rozszerzania 

 

kontaktów z rodzicami oraz wzmacniania zdrowia psychicznego uczniów poprzez 

profilaktyk  

dzieci i  emocjonalne 

i  

oraz specjalistyczne wsparcie edukacyjne. 

-

 

rozwijania 
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koordynacji  i instytucjami odpowiedzialnymi 

 zdrowie publiczne. 

Interwencje domowe i  

 Komendanta Miejskiego Policji  

oraz informacji 

-

odnotowano 11 wypadków drogowych  

73 kolizji drogowych, co stanowi 

 ich skutków. Ponadto w 2024 r. 22 

 

 publicznej 

 

trend 

spadkowy liczby interwencji domowych 

odnotowano 160 takich interwencji, w 2024 r.   

  

 

   

interpretacji  spadek interwencji 

  

 

niewielki 

  jako istotny problem lokalny, co potwierdza 

 domowymi, 
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i  relatywnie 

 

 

 

i  zdrowotnej, szczególnie w populacji osób 

starszych oraz przewlekle chorych. W latach 2023  

 

ch 

  w wieku 19 65+ oraz 98 grup dyspanseryjnych 

 i 

 dzieci   st

 

Dodatkowe dane za lata 2023

 

 

tendencji 

 

z procesami starzenia populacji 

reumatologiczne. 

Wyniki 

i 

liczba osób starszych i 

lokalnego systemu opieki 

opieki wytchnieniowej oraz wsparcia dla opiekunów rodzinnych. Dane z obu podmiotów 
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2025) 

 

administracji 

 niepie  

oraz interwencji kryzysowej. 

Dane za rok 2023 

  na poziomie 

 

 bie 

 

  celowe i pomoc 

 

dodatki 

 

w szkole i  

 o 

 

 c 

 

  oraz 5 osób 
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 jest realizacja 

- 

 

   - 671 

.  

Dane za rok 2024   

 

 

 

 

 

   443 

  

  o charakterze 

ekonomicznym i zdrowotnym: ubóstwo (199 rodzin, 376 osób), bezrobocie (166 rodzin, 

 

 

w prowadzeniu gospodarstwa i wychowaniu dzieci 

przypadki przemocy domowej (2 rodziny, 9 osób), problemów alkoholowych (40 rodzin, 

63 osoby) oraz narkotykowych (4 rodziny, 4 osoby).  
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z funduszu alimentacyjnego -  

 - 621  

.  

W I   poziom potrzeb 

  

 

 zdrowotnych i  okresowe przyznano 104 osobom 

do 53 rodzin.  co rok 

 

(142 rodziny, 250 osób) -wychowawcza (28 rodzin, 107 osób). 

 

(1 osoba).  

  

 

-  

rodzinnych - 503 .  

Analiza struktury , 

 

beneficjentów  a nie 
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, jako warunku 

 

2025 

i 

dochodowe lub efekty innych instrumentów polityki rodzinnej.  

wsparcia rodzin 

ieodwracalnym 

  

 

 

ybranych   
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Rysunek 2
2023-2025   

 

  

kontrolno-

 

2025, przy jednoczesnych 

lat

  

do dalszych analiz porównawczych. 
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Rok / okres 
 

 
Ocena w relacji do roku 

bazowego 
2023  100% (rok bazowy) punkt odniesienia 
2024  114,55%   
2025 (I 

 
 

55,98%  
48,87%   

Tabela 8  

 

oku 

2024. 

 odzwierciedlone w opisach ani danych liczbowych przedstawionych 

 

 

 

teleopieki i e-

 alarmowymi 

cyfrowa seniorów i  

 inicjuje i prowadzi j 

 GKRPA, kieruje do programów korekcyjno-edukacyjnych 

 

 

 oraz prowadzenie rejestrów 

przypadk  

 wsparcia  uczestniczy 
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programach senioralnych oraz inicjatywach edukacyjno-profilaktycznych realizowanych 

 organizacjami 

 

rodzinny i  

koordy  programy edukacyjne dla rodziców. 

Ponadto OPS odpowiada za zadania koordynacyjne na poziomie strategicznym  monitoruje 

 i 

przygotowuje sprawozdania i prowadzi  

o kompleksowej, nowoczesnej roli OPS jako instytucji  

i  

Wyniki  instytucji) 

 

  

z przedstawicielami  

zastanych. 

 badanie ankietowe 

 Badanie ankietowe 

problemów i 
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Lp   

1.   46% 

2. Ubóstwo i  materialne 42% 

3.  39,5% 

4. Alkoholizm i  39% 

5. Przemoc w rodzinie / konflikty domowe 35% 

6. Brak miejsc wsparcia dla dzieci i  29% 

7.   24% 

8. Problemy mieszkaniowe 13% 

9.   9% 

Tabela 9  

 

 

Zgodnie z wynikami ankiety,   

odpowiedzi koresponduje z danymi instytucjonalnymi  

i 

i ubóstwa 

i  materialnych (42% ankietowanych postrzega to jako istotny problem)  co 

znajduje 

i  

Na trzecim i bezrobocia/niskiej 

 zawodowej (39,5%) oraz alkoholizmu i . Wysoka 

pozycja kwestii  problemu 

alkoholowego oraz  potencjalnie   narkotykowych. Deklaracje 

 psku, 

zgodnie z którymi w 2024 r.  
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doprowadzonych do Policyjnego Pomieszczenia dla Osób Zatrzymanych (PdOZ) w celu 

-

raportowane przez GKRPA braki w systemowych formach wsparcia terapeutycznego. 

 

 

 

 

przemocy domowej jest nie tylko realnie obecne w codziennym funkcjonowaniu 

 interwencyjne. Wzorzec ten 

  

2023 i  przemocy, jak i na p

identyfikacji 

 przemocy fizycznej (23 osoby) oraz psychicznej/emocjonalnej 

co oznacza 

 

odków komunikacji elektronicznej (z 0 do 2 osób), przy jednoczesnym spadku liczby 

 w 2024. 

y 

 diagnozy, skuteczniejszej 
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identyfikacji  osób pokrzywdzonych 

opisanie sytuacji rodzinnej i  Dane te, 

  

 zarówno w obszarze profilaktyki, jak i  

 

 brak miejsc wsparcia dla 

dzieci i  oraz  . Odpowiedzi 

 

 

  integr

rzadziej jako kluczowe problemy wskazywano problemy mieszkaniowe (13%)  

odsetek i tak pot   standardem 

lokali 

 , co potwierdza 

 

 

   W próbie 263 respondentów 

 i  

 

  

co odzwierciedla wysoki 

 kultury, w tym 

 

znac   

-  
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bezrobociu

   

  w zakresie skoordynowanych 

 

Komunikacja gmina

 i  przekazywania informacji 

i  niorów oraz osób 

 

wyniki w omawianym zakresie. 

 

Obszar 
(1 4) 

Oceny 3 4 

(%) 

Oceny 1 2 

(%) 

Odpowiedzi 

0 (%) 

 do lat 3 

 
2,3 38 44 18 

Edukacja przedszkolna 3,3 76 14 10 

 3,4 80 12 8 

Kultura (dom kultury, biblioteka, 

wydarzenia) 
3,5 82 10 8 

Opieka zdrowotna 2,5 45 40 15 

Sport i rekreacja 3,1 70 20 10 

Komunikacja gmina  2,9 58 30 12 

bezrobociu 
2,2 35 45 20 
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Obszar 
(1 4) 

Oceny 3 4 

(%) 

Oceny 1 2 

(%) 

Odpowiedzi 

0 (%) 

ubóstwa 
2,1 32 48 20 

 
2,0 30 50 20 

Tabela 10   

 

Z

 

 

  

 mie 

 

wyniki w omawianym zakresie. 

 

 

 

 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: DE748EC7-D19B-4660-A45E-0C04C823B5DF. Podpisany Strona 43



 str. 44 

   

tak 105 39,9 

raczej tak 100 38,0 

raczej nie 32 12,2 

nie 13 4,9 

nie wiem 13 4,9 

Razem 263 100,0 

Tabela 11  

 

Blisko dwie trzecie respondentów (ok. 65%) 

 

 

 o jego 

  suger

 i  

oraz reagowania na przemoc.  w omawianym zakresie. 

   

znam takie przypadki 60 22,8 

 110 41,8 

nie znam takich przypadków 93 35,4 

Razem 263 100,0 

Tabela 12. Wiedza o przemocy domowej. 

 

Ocena ryzyka nasilenia przemocy w rodzinie. 

 tego 
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  problemu 

 ryzyka (np. kryzysy ekonomiczne, problemy 

 oznacza 

 wczesnej interwencji, 

 

 w omawianym zakresie. 

   

tak 124 47,1 

nie 55 20,9 

nie wiem 84 31,9 

Razem 263 100,0 

Tabela 13. Ocena ryzyka nasilenia przemocy domowej. 

 

W opinii 

problemy seniorów to przede wszystkim   (28,9%) 

oraz zdrowie i  (27,4%). Na trzecim miejscu wskazywano bariery 

transportowe  

 

opieki d

  jest spójny 

z wnioskami  znaczenia Klubu Seniora i lokalnych form aktywizacji  równolegle 

 

wyniki w omawianym zakresie.  
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Rysunek 3. Kategorie problemów osób 
starszych. 

 

Zdaniem 

 

przede wszystkim barier architektonicznych (26,2%) oraz transportu 

  wskazywano 

 

 

 

do integracji  

wytchnieniowego i asystenckiego).  w omawianym 

zakresie. 
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Rysunek 4  

 

  

gminy.  

  

 

  

 

 wytchnieniowe, projekty EFS+) istotne jest 

 

  (i ich opiekunów) 

w projektowanie i  w omawianym zakresie. 
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tak 47 17,9 

raczej tak 95 36,1 

raczej nie 47 17,9 

nie 18 6,8 

nie wiem 56 21,3 

Razem 263 100,0 

Tabela 14   

 

Ocena stopnia integracji i  

 i   (53,2%), co sugeruje, 

 lokalnej 

  

na wysoki 

Kultury, klubów sportowych, organizacji 

jednoznacznej odpowiedzi. Wyniki 

 

 i 

problemów.  w omawianym zakresie. 
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wysoki 55 20,9 

 140 53,2 

niski 45 17,1 

nie wiem 23 8,7 

Razem 263 100,0 

Tabela 15  i   

 

 i aktywizacji. 

Odpowiedzi 

integracji i aktywizacji  

regularne wydarzenia integracyjne  

 

oferty dla dzieci i 

 i  z lokalnym 

 i 

informacji   

 

 i ich opiekunów, rozwoju 

infrastruktury i -rekreacyjnych oraz wi

organizacji  

 dalszego rozwoju lokalnej polityki  

 w omawianym zakresie. 
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Rysunek 5  

 

 

Ocena ogólnej satysfakcji W badanej grupie 263 

 

fakcji  

 z jednej strony dostrzeganie atutów gminy,  

 odsetek respondentów 

 

identyfikacji  
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 w omawianym zakresie. 

 

 

   

bardzo dobrze 61 23,2 

dobrze 126 47,9 

dostatecznie 54 20,5 

niedostatecznie 10 3,8 

nie wiem 12 4,6 

Razem 263 100,0 

Tabela 16  

 

  atutów 

i    

wypowiedzi 

 

Atuty gminy. 

 natury oraz 

i  typowe stwierdzenia to: 

 albo  

i niesamodzielny

 i   co 

 spokój, 
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 oraz   

 i  lokalnych instytucji. 

 bariery.  

  ze 

znalezieniem specjalistycznej pomocy psychologicznej lub psychiatrycznej, innej 

lekarskiej na miejscu  respondenci   

Za istotny problem uznano  

 

 . 

 

lokali socjalnych  

 osób starszych  zdaniem ankietowanych  

seniorów (  siedzi  dniami sami ). 

publiczna 

 n  

 

ograniczonej oferty kulturalno-edukacyjnej  

strony uznali przede wszystkim: 

 osamotnienie seniorów. 

Oczekiwania i sugestie.  

i   

 respondenci postulowali 

  

propozycje utworzenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW)
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   ponadto 

   

i 

 psychologa   

 i instytucjami  np. poprzez wspólne projekty lokalne.  

 

i  

troski  opieki nad niesamodzielnymi, sytuacji materialnej 

 integracji 

  

niesienia pomocy  co stanowi  

Perspektywa instytucji  wyniki wywiadu fokusowego 

Podczas wywiadu fokusowego (FGI) z kluczowymi interesariuszami lokalnej 

polityki 

organizacji 

 braki w 

systemie wsparcia. 

 Uczestnicy FGI 

ubóstwo, 

bezrobocie  

sytuacja na rynku pracy, -wychowawcze w rodzinach (w tym 

przemoc domowa,  (w tym nowe formy 

i . Po
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bezrobociem i  do 

 

dysfunkcji stanowi   wymaga bowiem 

 

  ma charakter 

  do reagowania na przypadki 

 (np. zabezpieczenie miejsca w noclegowni 

 

  na problemach, które nie 

Pierwszym z nich jest 

  

subiektywnie odczuwa brak wsparcia emocjonalnego, zrozumienia i 

ale czuje 

  mimo pozornej 

  

osamotnienia, brakiem prawdziwych relacji i  do 

 

zachowania nienormatywne  

    

 wskazywali przede wszystkim na: stosowanie 

  (np. niebezpieczne 

 

 (np. przedmiotowe traktowanie sprzedawców, 

iecenie werbalnej stygmatyzacji kierowane do 

 oraz braku 
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konsekwencji 

  

i 

frustracji, izolacji i zachowaniom konfliktogennym. 

Braki kadrowe i infrastrukturalne. Eksperci 

 

 skorzystania 

 

  

psychoterapeuty indywidualnego, jak i psychoterapeuty rodzinnego

 

problemami emocjonalnymi, zaburzeniami adaptacyjnymi czy konsekwencjami traum.  

Z kolei psychoterapeuta rodzinny i  w obszarze 

 i 

Taki specjalista m

ofiar przemocy, praca z parami w kryzysie), jak i 

konsultacje wychowawcze, terapia dzieci z zaburzeniami  

z POZ i  z zaburzeniami psychosomatycznymi, 

zaburzeniami adaptacyjnymi  

Z pozytywnej strony, uczestnicy wymienili 

 

- ogolewie 

i 

-
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i 

  miejsce 

codzienne  

jak i 

tworzone m.in. przez seniorki, które     

 i 

 

co  

ich zasobów. 

 dla osób niesamodzielnych  

 

 ka), 

 opieki  

i  

  -zdrowotne na rzecz 

seniorów i 

i  lokalnych. 

Kierunki  Uczestnicy FGI zaproponowali szereg kierunków, 

rozbudowy oferty dla seniorów   utworzenia Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku (UTW) 

   

klubów i   

tak dla m   czyli 
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 klubu 

wolontariatu lokalnego 

   

w organizacji eventów), jak i senioralnego (aktywni  

w bibliotece, pomoc uczniom jako tutorzy). 

 

licznymi zasobami instytucjonalnymi i 

i  

4. Analiza SWOT  mocne i   

Analiza SWOT stanowi 

 

  

 

 

o  zarówno obiektywnych, jak i subiektywnie odczuwanych. 

MOCNE STRONY (STRENGTHS  S) 

jako instytucji pierwszego kontaktu. 

OPS realizuje bardzo szeroki 

  

z instytucjami 

 z 

wysokim profesjonalizmem. 
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S2. Skuteczny, aktywny i 

Przemocy Domowej. 

 

 

 adekwatnymi planami pomocy. 

S3. Sprawna i 

konsultacyjny i  

prowadzi punkt konsultacyjny i 

 

 wsparcia  

i przedszkola   

 

 

bogate programy profilaktyczne i wychowawcze, a GOK  liczne inicjatywy integracyjne. 

 dla osób niesamodzielnych (Opieka 75+, AOON, 

Korpus Wsparcia Seniorów, opieka wytchnieniowa, projekt EFS+). 

 

  wytchnieniowe, a COM i 

rehabilitacji i integracji. 

Policja POZ PPP

GKRPA GOK. 

FGI jednoznacznie potwierdza wysoki poziom komunikacji i 

 

i komplementarne. 
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Id: DE748EC7-D19B-4660-A45E-0C04C823B5DF. Podpisany Strona 58



 str. 59 

 

-em i GKRPA. 

profilaktyki  edukacji prozdrowotnej. Realizowane 

  

  incydentalny charakter problemu. 

 problemu strukturalnego gminy  

 

 

 

Dane Policji  

 jest skutecznie monitorowana. 

  wysoki  

Respondenci  i  do 

 

 zasobami lokalnymi. 

 

dobrostanowi  

W ankietach i FGI 

i   

 publicznych i  
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z elementami socjoterapii  

 profilaktyczne, a grupa AA stanowi istotne 

wsparcie dla osób w procesie zdrowienia. To rzadkie zasoby w gminach wiejskich. 

 i  

Teleopieka funkcjonuje w centrum gminy, a infrastruktura i 

 i e-poradnictwa. 

 COM i 

integracji, terapii i rehabilitacji. 

Obie placówki  

i  oraz ich rodzin. 

S16. Aktywni lokalni liderzy i 

 kluby sportowe. 

Seniorzy i 

 

imprezy, akcje i projekty integracyjne. 

OPS Policja PPP w zakresie wczesnego reagowania 

i profilaktyki. 

 

planowanego systemu ERS  

 

  

w inicjatywach. 
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w wydarzeniach. To sprzyja skutecznej realizacji  

 edukacyjnych organizowanych 

przez GOK i  

i  

 

wysokimi ocenami  

 

 

 W) 

W1. Brak lokalnego psychoterapeuty i niedobór specjalistów zdrowia psychicznego. 

  

 

OPS realizuje bardzo szeroki  

  ryzyko 

p  

W3. Ograniczona liczba miejsc w placówkach wsparcia dziennego. 

COM i   oraz 32 

miejscami dziennymi, co  przy ponad 480 osobach z orzeczeniami  oznacza relatywnie 
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 i  

 

o profilu socjoterapeutycznym ani -edukacyjne dla 

dzieci i  problemowymi. Brak tego 

  

profilaktyki problemów emocjonalnych i  

W5. Ograniczona oferta edukacyjno-kulturalna dla seniorów 

 

i  tej grupy 

wiekowej. 

 emocjonalne i adaptacyjne dzieci i  

Placówki 

psychologiczno-

 

autoagresji ora   

  

  seniorów. Problem ten jest 

  

 terapeutycznej 

Zarówno ankiety, jak i 

specjalistycznej pomocy psychologicznej i terapeutycznej, takie jak brak specjalistów na 
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 ograniczona oferta pozaszkolna 

 

  

 

 a centrum gminy. 

 

 

 (psycholog, prawnik, pracownik socjalny, pedagodzy) 

 

 

W ankietach: wysoki odsetek odpowiedzi  

 nie 

 

W13. Osamotnienie i izolacja seniorów. 

 

 wielopokoleniowych. 
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na wysoki  przemocy (65%). 

 

 brak systemowych grup wsparcia (Al-Anon, DDA, 

grupy rodzin). 

  

 seniorów. 

W17. Ograniczenia infrastrukturalne w zakresie teleopieki  

 

  uczniów. 

 i 

 system psychologiczno-pedagogiczny jest 

 

 

lokalnym. 

 

bariery transportowe (23,2%), brak rehabilitacji (20,5%)  

 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: DE748EC7-D19B-4660-A45E-0C04C823B5DF. Podpisany Strona 64



 str. 65 

  

stygmatyzacja. 

SZANSE (Opportunities  O)  

O1. Nowa perspektywa finansowa UE i  

 

wytchnieniowa, Korpus Wsparcia Seniorów), programów POWER/EFS+ dla zdrowia 

psychicznego i de

  

 edukacyjnych i 

 

 

punktów wsparcia dla rodziców, przestrzeni socjoterapii, UTW i w.  

 deinstytucjonalizacji. 

O3. Wzmacnianie i  partnerstw 

 

GKRPA GOK Policja NZOZ

wczesnego reagowania, grup wsparcia i  
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O4. Silny trend rozwoju polityki senioralnej w Polsce (UTW, Kluby Seniora, Korpus 

Wsparcia Seniorów) 

Krajowa polityka senioralna intensywnie wspiera UTW, kluby seniora i 

  

O5. Trend ogólnopolski i europejski 

streetworkingu i socjoterapii  

i , 

wskazany w diagnozie. 

  

 

e-poradnictwa i   

 dla osób starszych 

i  

 

 

(17,5%). Powiat i 

 kluczowego dla wyrównania 

. 
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Ankiety i FGI  

i mikroprojektów finansowanych z mini-grantów. 

 

i przemocy 

 

i pr  

 UE dla deinstytucjonalizacji  

Polityka krajowa i 

 

  

  szkoleniom, certyfikacjom 

i programom krajowym 

opiekunów) finansowanych centralnie   kadry 

i   

 NGO 

(zgo  stronami W4, W6, W9). 
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 NGO, instytucjami kultury, 

  i sektorem zdrowia 

 

 pozyskiwanie specjalistów, 

 prowadzenie grup wsparcia, 

 organizowanie UTW, 

   

  

 T) 

 i systematyczny wzrost liczby osób niesamodzielnych 

 i 

  

 wsparcia dziennego. 

  

 

osób starszych i 

  

  i  

-

 adaptacyjne i konflikty 

 

zdrowia. Bez systemowego wzmocnienia kadrowego i 

 szkolnych. 
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pedagogów, opiekunek, rehabilitantów) 

 

 interwencyjnych. Na rynku ogólnopolskim 

 konkurowania 

 wsparcia psychologicznego i  

 wykluczenia komunikacyjnego 

 

  

  dwóch grup 

kluczowych dla Strategii. 

 

i  

 

-porad, e-administracji czy 

edukacji  

i informacji. 

  

  

 seniorów  

  

  

  

przemocy fizycznej, emocjonalnej i   

a system wsparcia nie zostanie wzmocniony kadrowo, ryzyko eskalacji przemocy i jej 
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 behawioralne (alkohol, dopalacze, gry online, 

fonoholizm) 

  

zdrowia psychicznego i 

socjoterapeutycznych oraz terapii kryty 

i  

  

  

na programach czasowych. Ryzyko przerwania finansowania z EFS+, Funduszu 

 

szczegól  

(energia, kadry, transport) 

 

 

 publicznej 

FGI 

 nie zostanie wzmocniona edukacja 

 

  

T13. Ryzyko marginalizacji  

 

i  
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  poza ich funkcje edukacyjne 

   

wychowawczych i  w realizacji podstawy programowej. 

T15. Zmiany legislacyjne i 

 gminy 

 edukacji podlega 

 

 

T16. Ekonomiczne i zdrowotne skutki 

 

 

 

i 

  wyspecjalizowane formy 

 asystenckie i 

   oraz 

  

   od 

polityki  

  eksperci: 

 

problemy komunikacyjne i osamotnienie seniorów. 
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 finansowania z programów 

krajowych i  e 

 

  specjalistów w terenie   

 

  w domach, 

 

 Strategia musi  (np. 

ut   

ZINTEGROWANE WNIOSKI Z ANALIZY SWOT  

i 

fundamenty do prowadzenia skutecznej polityki  

 i  

-

 

  

 strukturalne: brak lokalnego 

psychoterapeuty i 

problemy emocjonalne dzieci i 

 

 

 cyfrowe wsi, narastanie przemocy i nowych 
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liczne programy krajowe (Senior+, AOON, Opieka 75+, Opieka wytchnieniowa, Korpus 

 

Zdrowia Psychicznego, trend deinstytucjonalizacji 

 zdrowia psychicznego, profilaktyki przemocy i 

oraz strukturalne wzmocnienie roli  to 

czynniki  

Seniorów i  edukacji (GOK, 

bi  

na lata 2026 : 

1.    konieczne jest 

 

 i e-  

2.  i    

 

 

-

wiskowe. 
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3.    konieczne jest 

  poprzez rozwój transportu 

systemu informacji 

wykluczenia cyfrowego. 

4.  wsparcia psychologicznego i terapeutycznego  

 

terapii POZ Policja 

(ERS). 

5.  seniorów  konieczne jest stworzenie 

 talentowych, oferty edukacyjno-

cyfrowa, wolontariat). 

 i  rozwojowe, pod warunkiem 

 

technologicznych i 

system instytucjonalny i wysoki 

 i organizacjami  

niedobór specjalistów i  

unijne i 

  procesy 

demograficzne, wykluczenie transportowe i 

reakcji    

, 

deinstytucjonalizacji 

  oraz budowaniu 
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 seniorów. Te kierunki   

z diagnozy   na lata 2026 2030. 

 

Analiza pozycji 

 

 

   

transportowych  j. 

 

 wyzwaniami. 

W obszarze demografii i 

 

podstawowej opieki 

 krajowymi, a spadek liczby 

wiek

instytucjonalnej odpowiedzi  

-

 -zdrowotne 

na rzecz senio

system wsparcia osób starszych i  

w porównaniu z typowymi gminami wiejskimi. 

W zakresie ubóstwa, sytuacji materialnej i 
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 tradycyjnej 

opieki domowe  

 

Kaszubskiej  i 

 

 

reakcji 

wzros  

alkoholowych, co jest zjawiskiem rozpowszechnionym w wielu gminach wiejskich. Tym, co 

 problemów 

i  

sytuacje rodzinne, GKRPA prowadzi  edukacyjne,  

 

  a do 

 analitycznej gminy. 

W przypadku dzieci i 

wzrostu problemów emocjonalnych, adaptacyjnych i 

psychologiczno-peda  

-em i 
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pozwala Strategii 

obszarze. 

 

  

naj  spokój. Takie 

wyniki -demograficznym. Tym, co 

 psychologicznej  

zaró  u seniorów  

zinterpretowana i  

 

Strategii 

infrastru

rozwoju wsparcia psychologicznego i 

i  i europejskimi 

rozwijaniem us

 

 systemu wsparcia. 

Gmina dysponuje stabilnym zapleczem instytucjonalnym, 

aktywnymi  i 

GOK i  

 nowoczesnej polityki 
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 seniorów. Taka konstrukcja lokuje 

 lokalnego lidera w zakresie 

   

6. Priorytety strategiczne i cele operacyjne 

Na podstawie kompleksowej diagnozy sytuacji 

 2030. 

Prioryte   brak infrastruktury 

specjalistów zdrowia psychicznego, wykluczenie transportowe i  wsi oraz 

niew  

one mocne strony gminy   

 

programy zdrowia psychicznego i senioralne, trend deinstytucjonalizacji). 

 

 

poprawy zdrowia psychicznego, odbudowy relacji  stworzenia atrakcyjnych 

 

  

Cel strategiczny: 

 wielofunkcyjnej infrastruktury 

zamieszkania. 
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Priorytet I  

(1) 

, (2)  

zgodnego z NPOZP i EFS+. 

 lokalnych przestrzeni wsparcia oraz 

rozwoju mobilnych i  

Cele operacyjne: 

  klubów  

wielofunkcyjnych przestrzeni integracji. 

 

 

  

psychologicznych, prawnych i asystenckich. 

 Wzmocnienie roli COM i 

i integracyjno-terapeutycznych. 

 -poradnictwa)  szczególnie na obszarach  

 

 i   

Cel strategiczny: 

Zmniejszenie izolacji 

  budowanie relacji  

Priorytet II 

 i   

i 

 rodzinnego. 

Cele operacyjne: 
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  -granty 

i  

  sportowych w gminie 

i  

  

 i izolacji. 

 Budowanie lokalnej sieci 

  

  

Cel strategiczny: 

 

 kulturalnych  

centrum gminy. 

Priorytet III wykluczenia transportowego 

i cyfrowego

marginalizacji  m.in. ryzyko 

marginalizacji najmniejszych wsi i  

Cele operacyjne: 

  dofinansowanie komunikacji gminnej. 

 

doradca zawodowy). 

 Tworzenie lokalnych punktów wsparcia i  w mniejszych 

 

 -administracji). 

 Wprowadzenie jednolitego systemu informacji 
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 wsparcia psychologicznego 
i terapeutycznego 
Cel strategiczny: 

Zbudowanie lokalnego, zintegrowanego systemu ochrony zdrowia psychicznego z szybkim 

 

zamieszkania. 

Priorytet IV stanowi  emocjonalne 

dzieci i 

osób 

 

szybszej i 

gminy w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego 2023 2030, 

ukie

 z Europejskiego 

wsparcia. 

Cele operacyjne: 

  psychoterapeuty w gminnym punkcie konsultacyjnym. 

  OPS  psychologów, pedagogów, 

 

 Wprowadzenie krótkoterminowej terapii i interwencji 

 

 Rozwój wsparcia kryzysowego  grup wsparcia, poradnictwa prawnego 

i pedagogicznego, socjoterapii  

  

 natychmiastowej pomocy. 
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PRIORYTET V. Budowanie oferty edukacyjno-
i seniorów 
Cel strategiczny: 

  

i seniorów    

i  

   

wym  

 i 

 

 biblioteka, które  

  przestrzeniami aktywizacji, 

integracji i  

Cele operacyjne: 

  przestrzeni 

i  

 Programy rozwojowe, talentowe i 

 

 Systemowe wzmacnianie kompetencji  

 

  

 

  

i kampanii  

Realizacja Strategii 

na lata 2026 2030  

  , jak 
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i 

 instytucji lokalnych oraz wynikami  czemu 

 

 

Policji i organizacji 

wsparcia, terapii zypokoleniowych i 

 ewaluacja 

stanowi 

wspólnoty i  

. 

Lp. Nazwa inicjatywy 
1 Modernizacja i  
2   
3 Tworzenie nowych przestrzeni integracji  
4 Likwidacja barier architektonicznych 
5  
6  
7  
8   
9  
10  
11  
12   
13   
14   
15   
16  asystenckie (AOON) 
17  asystentów 
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Lp. Nazwa inicjatywy 
18 Elastyczne grafiki  
19 Teleopieka (opaski, czujniki, pulsometry) 
20  
21 Rozwój e-poradnictwa (teleporady) 
22  teleopieki 
23  
24  
25  
26 Grupy samopomocy dla opiekunów 
27  
28  
29  
30  
31 Dowóz na wydarzenia i  gminne 
32  
33  
34  
35  
36 Bibliobus / biblioteka objazdowa 
37 Mobilny punkt informacji obywatelskiej 
38 Promocja ePUAP i e-administracji 
39 Mobilna pracownia komputerowa (bus) 
40  
41  
42 Zbieranie danych z instytucji lokalnych 
43  
44   
45  
46  
47  w gminie 
48   
49  
50 Uniwersytet Trzeciego Wieku 
51  kulturalne dla seniorów 
52  
53  
54 Projekty historii  
55  senioralnego 
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Lp. Nazwa inicjatywy 
56 Szkolenia dla wolontariuszy 
57 Wolontariat w OPS, bibliotekach, OSP i  
58  
59 Warsztaty kompetencji  
60  
61  
62 Poradnictwo pedagogiczne i rodzinne 
63 Poradnictwo prawne (rodzinne, mieszkaniowe, spadkowe) 
64 Terapia krótkoterminowa i interwencyjna 
65 Interwencje kryzysowe (3  
66 Zatrudnienie psychoterapeuty w gminie 
67 Terapia indywidualna, rodzinna i dla par 
68  wizyty domowe 
69  
70 UTW   
71  
72  
73  
74  
75 Warsztaty kompetencji  
76 Edukacja prozdrowotna i seksualna 
77  
78 Cykliczne imprezy integracyjne (pikniki, Senioriady) 
79 Festyny, turnieje, Dni Seniora, rajdy rodzinne 
80  
81 Mini-  
82  
83 Grupa online / komunikator instytucji 
84  
85 Porozumienie instytucji  
86  portal informacyjny 
87  
88  
89   
90  rozgrywki (boule, szachy) 
91  
92  
93  
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Lp. Nazwa inicjatywy 
94  
95  
96  klubów (gry, projekty, mentoring) 
97  
98 Cyfrowa edukacja seniorów (e-booki, smartfon) 
Tabela 17. Wykaz inicjatyw. 

 

 

  

Strategii 

 im priorytetami, celami operacyjnymi oraz 

 przewidzianymi 

ról i  Strategii.
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7. Rola Gminnej Rady Seniorów i 
realizacji Strategii   

System partycypacji 

kolegialne, które   

 Strategii 

2030. Gminna Rada Seniorów oraz . Oba gremia 

 dwóch 

 

strategicznych nie jest p

stanowi  , który  

przez same rady   

Z perspektywy polityki  Strategii 

, zgodnie  

 

   rów 

 

potrzeb ich grup reprezentowanych. 

Gminna Rada Seniorów  

 

 rekomendacje 

bariery i zasoby istotne z perspektywy praktyki  

 

  z racji  
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profilaktyki 

 

edukacji obywatelskiej oraz wzmacnianiu kompetencji  

 Strategii ma charakter 

fakultatywny i 

 jako reprezentacji  

 i  

 

, w którym przedstawiciele seniorów i  w zakresie przez 

siebie uznanym  

elementem wzmac

 polityki  wykorzystaniu zasobów wiedzy 

i d  

8. Oczekiwane efekty realizacji Strategii  wizja 2030 

 

 

lata 2026

 i  zasobami  

stabilnymi   

aktywnymi  i  

przede wszystkim rozbudowanie i doprecyzowanie tego, , a nie 
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 i  

1. Wzmocniona i  

 punktów wsparcia dziennego, 

 

 kulturalnych 

i  

  

o 

 

  

 Strategii 

 

w, 

 

mogli  

centrum gminy. 

  

z filarów lokalnej polityki  

i  

   

 w wyniku realizacji Strategii  zostanie 

tlic oraz 
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  za sprawy lokalne, w tym wzrost wolontariatu 

 seniorskiego. 

4. Profesjonalny system wsparcia psychologicznego i szybkiej reakcji 

 

zera, lecz stanowi 

w  stabilizacji kadrowej. 

 pomocy na wczesnym etapie 

 innymi instytucjami oraz 

 

 profilaktyczne. 

 seniorów 

 

 

- tworzenie i  

- rozwój programów talentowych i warsztatów kompetencji  

- rozwój Uniwersytetu Trzeciego Wieku i  

-  
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  rozwoju 

edukacyjnego i  

oferty, która wspiera ich dobrostan i  

6. Stabilny, koordynowany model polityki  

Na poziomie instytucjonalnym oczekiwanym efektem realizacji Strategii 

 zdrowia 

  

 przewidywalna, 

 oparta na danych, 

 zintegrowana, 

  

  

  gotowego do reagowania na 

 wczesnej interwencji, 

profilaktyce i  

Wizja syntetyczna  

 

opartej na rozwoju, a nie naprawie; na budowaniu zasobów, a nie jedynie reagowaniu na 

; na 

i  

i  

 i poczuciu 

wspólnoty. 
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9. Ramy finansowe Strategii  

 

Ramy finansowe Strategii 

Kaszubska na lata 2026  

  monitorowania 

  

takich jak Gminnego Programu Profilaktyki i 

  Gminnego 

 ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 

2021-   oraz projekty 

 zasadach 

  europejskich), 

  

  

 

 

 

 po

  

  ak 

integracji  

 dla osób starszych i  

   

z programów ministerialnych i 
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i  

i  

i asystenckich, mob

i niesamodzielnych oraz aktywizacji zawodowej i 

Strategii  i 

   profilaktyki  

 

 zdrowotnych, programów aktywizacji 

rodowiskowych, teleopieki, projektów deinstytucjonalizacyjnych, interwencji kryzysowych, 

 . 

 regionalnych programów funduszy 

europejskich, granty w zakresie innowacji 

  

 terapeutycznej 

  

  

 (infrastruktura 

i  

 wsparcia osób  

 (integracja i 

 wolontariat. 

Priorytet III 

gminy, funduszy powiatowych i  transportem,  

 zdalnych. Priorytet IV (wsparcie psychologiczne 
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i  

i interwencji  etu 

gminy, programów krajowych i   seniorów, 

i  

Realizacja Strategii   

  

potrzebami  

równocz   

 

   

 

 dodanej dla 

 

 instytucji partnerskich), jak 

i strategicznym (coroczne sprawozdania z realizacji Strategii  

 Strategii. Zaprojektowane  

 i wsparcia psychologicznego oraz 

 

 

i  sposób planowania finansowego 

 

i 

i europejskich oraz zasobów lokalnych. 
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10.  realizacji, monitoring i ewaluacja Strategii. 

 

Realizacja zidentyfikowanych w diagnozie potrzeb oraz zaplanowanych w Strategii 

 

 ni

go mierzalnych i  

 produktu, które w sposób 

syntetyczny i 

  

 twarde   (OPS, GOK, 

 

 porównanie zmian w czasie 

realizacji poszczególnych celów operacyjnych; 

 

i  

   

wsparcia psychologicznego, integracji    

 monitoringu Strategii 

 

wszystkie cele operacyjne kluczowe dla realizacji Strategii 
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Priorytet 
(monitoring roczny) 

Instytucje 
odpowiedzial

ne 
pomiar  

I. 
Infrastruktura 

 

punkty wsparcia 

-

 

OPS (koord.), 
GOK, UG 

Sprawozdania 
OPSRaporty 
GOKEwidencja 

teleopieki 

Raport 
roczny OPS 

II. 

 

-

 

OPS, GOK, 

NGO 

Sprawozdania 
instytucjiRejestry 
wolontariatuDokument
acja mini-grantów 

Raport 
roczny OPS 

III. 

 
godziny punktów 

-
komunikaty informacyjne 

OPS, UG, 
GOK, 
biblioteka 

Rejestry 
OPS/UGRaporty 

i teleporad i systemów 
info 

Raport 
roczny OPS 

IV. Wsparcie 
specjalistyczne 

psychologa/psychoterape

profilaktyczne/szkolenio
we 

OPS, PPP, 

Policja, POZ 

Dokumentacja 
OPSSprawozdania 

PolicjiSystem ERS 

Raport 
roczny OPS 

V. Oferta 
rozwojowa 

seniorzy) 

warsztaty rozwojowe 

GOK, OPS, 

Rada 
Seniorów, 
MRG 

Statystyki 
GOK/OPSDokumentac
ja UTWSprawozdania 

 

Raport 
roczny OPS 

Tabela 19. Priorytety i  
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System monitoringu Strategii 

dane wszystkich instytucji 

 riery, 

i  

 

Monitoring Strategii 

koordynatora lokalnej polityki 

zbi

-Mieszkalnego, Policji, podmiotów podstawowej opieki zdrowotnej, 

organizacji oraz systemów elektronicznych, takich jak teleopieka, e-porady 

 

 

Na podstawie zgromadzonych danych OPS przygotowuje roczne sprawozdanie  

z realizacji  

i  

roczne 

jest przedstawiane Wójtowi 

 i  dokumentów 

publicznych. 

System ewaluacji 

 

 

korek
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 rekomendacji do 

kolejnej edycji Strategii na lata 2031 2037. 

W proces monitoringu i ewaluacji 

  informacje  

-pedagogicznym oraz 

 dane o interwencjach, przypadkach przemocy 

i  informacje o inicjatywach oddolnych 

i wydarzeniac  COM   i innych 

 

 

 Strategii 
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Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 1214 z późn. zm.)  do zadań własnych gminy należy opracowanie i realizacja gminnej strategii 
rozwiązywania problemów społecznych, ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej, 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i innych których celem jest integracja osób i rodzin z 
grupy szczególnego ryzyka. Strategia zgodnie z zapisami ustawy o pomocy społecznej zawiera w 
szczególności: diagnozę sytuacji społecznej gminy, prognozę zmian w zakresie objętym strategią oraz określa 
cele strategiczne projektowanych zmian, kierunki niezbędnych działań, sposoby realizacji Strategii oraz jej ram 
finansowych a także wskaźniki realizacji działań. 

W okresie od 20 października 2025 r. do 15 listopada 2025 r. zostało przeprowadzone badanie ankietowe 
metodą standaryzowanego wywiadu bezpośredniego (PAPI). Diagnoza społeczna Gminy Dębnica Kaszubska 
została opracowana w oparciu o triangulację metod badawczych oraz wieloźródłowe pozyskiwanie danych, 
zgodnie ze standardami badań społecznych. W procesie wykorzystano zarówno analizę danych zastanych (desk 
research), jak i empiryczne badania terenowe, obejmujące badania ankietowe oraz grupowy wywiad fokusowy 
(FGI). Całość prac została uzupełniona współpracą międzyinstytucjonalną i analizą oficjalnych rejestrów 
gminnych, powiatowych i państwowych, co pozwoliło na rzetelne odwzorowanie sytuacji społecznej gminy 
w 2025 roku. 

Badanie ankietowe, które miało na celu zapoznanie się z opinią społeczności Gminy Dębnica Kaszubska na 
temat sytuacji różnych grup społecznych w Gminie i postrzegania poziomu zagrożenia konkretnymi 
problemami społecznymi. Ankieta została wypełniona przez 263 respondentów (co stanowi 3% mieszkańców 
gminy). Wyniki ankiety oraz wszelkie uwagi zgłoszone podczas badania zostały uwzględnione 
w opracowanym dokumencie strategicznym. 

Strategia stanowi materiał wyjściowy do opracowania szczegółowych programów i projektów pomocy 
społecznej. Skuteczność wyznaczonych w niej działań pomocowych będzie zależała zarówno od posiadanych 
i pozyskanych przez gminę środków finansowych. 

W momencie podjęcia uchwały nie jesteśmy w stanie oszacować skutków finansowych ze względu na  
pojawiające się możliwości pozyskania dofinansowania ze źródeł zewnętrznych w okresie objętym 
w dokumencie. 

 Nadmienić należy, iż w okresie od dnia 23 grudnia 2025 r. do dnia 12 stycznia 2026 r. zostały 
przeprowadzone konsultacje społeczne dotyczące projektu Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych 
Gminy Dębnica Kaszubska na lata 2026-2030. Nie zostały złożone żadne uwagi ani propozycje zmian. 

W związku z powyższym podjęcie uchwały jest w pełni uzasadnione. 
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