Zarzadzenie nr 13/2025
Kierownika Osrodka Pomocy Spolecznej w Debnicy Kaszubskiej
z dnia 23 lipca 2025 roku

w sprawie ustalenia zasad refundacji kosztow zakupu okularow lub szkiel kontaktowych
korygujacych wzrok do pracy na stanowiskach pracy wyposazonych w monitory
ekranowe

Na podstawie art. 207 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 1.
poz. 277 z p6ézn. zm.) oraz § 8 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych
w monitory ekranowe (Dz. U. z 2025 r., poz. 58) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§1.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Debnicy Kaszubskiej jako pracodawca zapewnia swoim
pracownikom, zatrudnionym na stanowiskach z monitorami ekranowymi:

1) profilaktyczng opieke zdrowotna, w zakresie i na zasadach okreslonych w odrebnych
przepisach;

2) okulary lub szkta kontaktowe korygujace wzrok, zgodne z zaleceniem lekarza, jezeli wyniki
badan okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej, o ktorej
mowa w pkt 1, wykaza potrzebg ich stosowania podczas pracy przy obstudze monitora
ekranowego.

§2.

Pracownikom, o ktorych mowa w § 1, przystuguje refundacja kosztow zakupu okularow lub
szkiet kontaktowych korygujacych wzrok do pracy przy obsludze monitoréw ekranowych
w przypadku spelnienia facznie nastgpujacych przestanek:

1) wykonywania pracy przy obsludze monitorow ekranowych przez co najmniej potowe
dobowego wymiaru czasu pracy pracownika;

2) zalecen lekarza medycyny pracy, jezeli wyniki badan okulistycznych przeprowadzonych
w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej wykaza potrzebe ich stosowania podczas pracy
przy obsludze monitora ekranowego.

§ 3.

1. Podstawa refundacji kosztéw zakupu okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok
jest:

1) wniosek pracownika o refundacj¢ kosztow zakupu okularow lub szkiet kontaktowych
korygujacych wzrok do pracy przy obstudze monitoréw ekranowych, ktérego wzor stanowi
zalacznik do niniejszego zarzadzenia,

2) zaswiadczenie lekarskie, wydane przez lekarza medycyny pracy w ramach profilaktycznej
opieki zdrowotnej, w ktérym stwierdzona zostata potrzeba stosowania okularow lub szkiet
kontaktowych korygujacych wzrok podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego;



3) imienna kopia faktury/rachunku dokumentujaca zakup okularow lub szkiel kontaktowych
krygujacych wzrok do pracy przy obstudze monitora ekranowego, zawierajaca odrgbnie
informacje o koszcie za szkla lub soczewki kontaktowe oraz oprawki do okularow.

2. Pracownik zobowigzany jest przedstawi¢ oryginat faktury lub rachunku, o ktérym mowa
w ust. 1 pkt 3, w celu potwierdzenia jego kopii za zgodnos$¢ z przedtozonym do wgladu
dokumentem przez pracownika ds. kadr i ptac.

§ 4.

1. Wysoko$¢ refundacji kosztow zakupu okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych
wzrok podczas pracy przy obstudze monitorow ekranowych nie moze przekroczy¢ kwoty 1000
zt brutto.

2. W przypadku, gdy koszt zakupu okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok
poniesiony przez pracownika jest mniejszy od kwoty, o ktorej mowa w § 4 ust. 1 refundacja
bedzie przystugiwata do wysokosci kwot widniejacych na fakturze lub rachunku.

3. Refundacja, o ktorej mowa w ust. 1 przystuguje nie czesciej niz raz na 2-a lata, liczac od daty
ostatniej refundacji.

4. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ innej niz wskazana w ust. 3 czgstotliwosci refundacji, w przypadku
pogorszenia si¢ u pracownika wzroku stwierdzonego przez lekarza medycyny pracy w wyniku
badan okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki zdrowotne;.

5. Skierowanie na dodatkowe badania okulistyczne nastgpuje na uzasadniony wniosek
pracownika ztozony do pracodawcy.

§5.

Zwrot kosztow zakupu okularow korygujacych wzrok lub szkiet kontaktowych nastgpowac
bedzie w terminie do 14 dni od daty ztozenia przez pracownika dokumentéw, o ktorych mowa
w § 3 ust. 1.

§ 6.

Traci moc Zarzadzenie nr 20/2024 z dnia 25 wrzesnia 2024 roku Kierownika Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Degbnicy Kaszubskiej w sprawie ustalenia zasad zwrotu kosztow zakupu
okularow korygujacych wzrok/soczewek kontaktowych do pracy przy obsludze monitorow
ekranowych.

§7.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
w Debnicy Kaszubskiej
Piotr Reszka



Zatgcznik do Zarzadzenia nr 13/2025 z dnia 23.07.2025r.
Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Debnicy Kaszubskiej
w sprawie ustalenia zasad zwrotu kosztow zakupu

okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok

do pracy przy obstudze monitoréw ekranowych

WNIOSEK
O REFUNDACJE KOSZTOW ZAKUPU OKULAROW KORYGUJACYCH WZROK /
SOCZEWEK KONTAKTOWYCH DO PRACY PRZY OBSEUDZE MONITOROW
EKRANOWYCH

Dane pracownika:

Nazwisko i imi¢ pracownika Stanowisko pracy

Adres zamieszkania

ulica nr domu nr lokalu

Miejscowos¢

Zwracam si¢ z prosba o refundacj¢ kosztéow zakupu okularow korygujacych wzrok /
soczewek kontaktowych* do pracy przy obstudze monitora ekranowego.

Do wniosku zatgczam fakture / rachunek nr...........cccoceecvvevveneennen. zdnia .....ccceeuveneee. . dokumentujca/y
zakup.

(data i czytelny podpis wnioskodawcy)

Opinia pracownika ds. kadr i ptac:
W aktach osobowych pracownika znajduje si¢ zaswiadczenie lekarskie nr ............... z dnia

.................... o potrzebie stosowania okularow korygujacych wzrok lub soczewek kontaktowych*
do pracy przy obstudze monitow ekranowych.

(podpis pracownika ds. kadr)
Opinia przelozonego:

Pan/Pani ........ccccoevvevienieniicieeieeeennn, wykonuje prace przy komputerze, przez co najmniej polowe
dobowego wymiaru czasu pracy.

W zwiazku z powyzszym przystuguje refundacja w wysokosci ..................

(pieczgé 1 podpis przetozonego)

* niepotrzebne skresli¢



